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คำแนะนำสำหรับบุคลากรทางการแพทย์

ยาที่เกี่ยวข้อง 

พิจารณาความเสี่ยงของการสำลักในผู้ป่วยที่ ใช้ยา GLP-
1 หรือ GIP/GLP-1 receptor agonists ก่อนการผ่าตัด
หรือหัตถการที่ต้องใช้การดมยาสลบหรือการให้ยาระงับ
ความรู้สึกลึก
สอบถามผู้ป่วยถึงประวัติการใช้ยา GLP-1 receptor
agonists หรือ GIP/GLP-1 receptor agonists อย่าง
ละเอียด ขนาดยาและระยะเวลาที่ ใช้ รวมถึงการใช้ยาใน
กลุ่มนี้นอกเหนือใบสั่งแพทย์หรือเพื่อวัตถุประสงค์ด้าน
ความงาม เพื่อลดน้ำหนัก
พิจารณาปัจจัยเสี่ยงเพิ่มเติม เช่น ภาวะgastroparesis
โรคอ้วน หรือโรคกรดไหลย้อน ซึ่งอาจเพิ่มความเสี่ยง
ของการสำลัก
ปรับแผนการดูแลผู้ป่วยก่อนผ่าตัดให้เหมาะสมกับความ
เสี่ยงที่ประเมินได้
แจ้งให้ผู้ป่วยทราบว่าควรแจ้งแพทย์หรือทีมดูแลสุขภาพ
หากกำลังใช้ยา GLP-1 หรือ GIP/GLP-1 receptor
agonists ก่อนการผ่าตัดหรือหัตถการที่ต้องใช้การดม
ยาสลบหรือการให้ยาระงับความรู้สึกลึก
รายงานเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ไปยังหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  หากพบผู้ป่วยที่สงสัยว่าเกิดภาวะสำลักใน
ปอดที่ เกี่ยวข้องกับการใช้ยาGLP-1 receptor
agonists หรือ GIP/GLP-1 receptor agonists 

GLP-1 receptor agonists:
Dulaglutide (Trulicity®)
Liraglutide (Saxenda®, Victoza®, Xultophy®)
Lixisenatide (Lyxumia®)   
Semaglutide (Ozempic®, Rybelsus®,Wegovy®)
Exenatide (Byetta®, Bydureon®)

  ประเด็นสำคัญ:
ยาในกลุ่มนี้มีผลทำให้การเคลื่อนที่ของ
อาหารออกจากกระเพาะอาหารช้าลง
(delayed gastric emptying)
ถึงแม้ผู้ป่วยจะงดอาหารก่อนการผ่าตัดตาม
คำแนะนำแล้ว แต่ก็อาจยังมีอาหารค้างอยู่
ในกระเพาะอาหารได้
อาจเพิ่มความเสี่ยงที่อาหารหรือของเหลว
ในกระเพาะอาหารจะไหลย้อนขึ้นมาใน
หลอดอาหารและสำลักเข้าไปในปอดใน
ระหว่างการให้ยาดมสลบหรือการให้ยา
ระงับความรู้สึกแบบลึก
มีรายงานการเกิดการสำลักอาหาร
(pulmonary aspiration) และการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรง เช่น aspiration
pneumonia ที่อาจเกี่ยวข้องกับการใช้ยา
กลุ่ม GLP-1 และ dual GIP/GLP-1
receptor agonists ในผู้ป่วยที่ ได้รับการ
ระงับความรู้สึกในระหว่างการผ่าตัด

GLP-1 และ Dual GIP/GLP-1 Receptor Agonists 
กับความเสี่ยงต่อการสำลักระหว่างการดมยาสลบหรือ

การให้ยาระงับความรู้สึกแบบลึก(deep sedation)
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DRUG SAFETY UPDATE

มกราคม 2025 หน่วยงานกำกับดูแลผลิตภัณฑ์ยาและ
สุขภาพแห่งสหราชอาณาจักร(MAHRA) ได้ออกประกาศ
เตือนเกี่ยวกับยาในกลุ่ม GLP-1 receptor agonists และ
dual GIP/GLP-1 receptor agonists ซึ่งใช้ในการรักษา
โรคเบาหวานชนิดที่  2 และ/หรือ โรคอ้วน อาจเพิ่มความ
เสี่ยงต่อการสำลักอาหาร(pulmonary aspiration) ใน
ระหว่างการดมยาสลบทั่วไป (general anesthesia) หรือ
การให้ยาระงับความรู้สึกแบบลึก(deep sedation)

REFERENCE:
1. MEDICINES AND HEALTHCARE PRODUCTS REGULATORY AGENCY (MHRA). GLP-1 AND DUAL GIP/GLP-1 RECEPTOR AGONISTS: POTENTIAL RISK OF PULMONARY ASPIRATION DURING GENERAL ANAESTHESIA OR DEEP SEDATION. DRUG SAFETY UPDATE
[INTERNET]. 2025 JAN;18(6):1. AVAILABLE FROM: HTTPS://WWW.GOV.UK/DRUG-SAFETY-UPDATE/GLP-1-AND-DUAL-GIP-SLASH-GLP-1-RECEPTOR-AGONISTS-POTENTIAL-RISK-OF-PULMONARY-ASPIRATION-DURING-GENERAL-ANAESTHESIA-OR-DEEP-
SEDATION

Dual GIP/GLP-1 receptor agonists
Tirzepatide (Mounjaro®)

หมายเหตุ : ชื่อการค้าที่ขีดเส้นใต้คือผลิตภัณฑ์ที่มีในโรงพยาบาลศรีนครินทร์

https://www.gov.uk/drug-safety-update/glp-1-and-dual-gip-slash-glp-1-receptor-agonists-potential-risk-of-pulmonary-aspiration-during-general-anaesthesia-or-deep-sedation
https://www.gov.uk/drug-safety-update/glp-1-and-dual-gip-slash-glp-1-receptor-agonists-potential-risk-of-pulmonary-aspiration-during-general-anaesthesia-or-deep-sedation
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ตัวยาสำคัญและความแรง : Nomegestrol acetate 2.5 mg
and Estradiol (as hemihydrate)1.5 mg
กลุ่มยา : Contraceptive; Estrogen and Progestin Combination
รูปแบบยา : film-coated tablets (ยาเม็ดสีขาวมีฮอร์โมน 24
เม็ด + ยาเม็ดสีเหลืองที่ไม่มีฮอร์โมน 4 เม็ด)
ข้อบ่งใช้ : ใช้สำหรับการคุมกำเนิด โดยวิธีรับประทาน
ขนาดและวิธีใช้ยา : รับประทานยาวันละ 1 เม็ดติดต่อกันเป็นเวลา
28 วันทุกวันเวลาเดียวกันตามลำดับวันในแผง โดยไม่เว้นช่วง
รับประทานพร้อมหรือไม่พร้อมอาหารก็ได้ 
ข้อห้ามใช้ : มีประวัติหรือมีความเสี่ยงต่อภาวะหลอดเลือดดำอุด
ตัน (VTE),ภาวะหลอดเลือดแดงอุดตัน, โรคตับรุนแรง, เคยมี
มะเร็งที่ตอบสนองต่อฮอร์โมน เช่น มะเร็งเต้านม
อาการไม่พึ งประสงค์ : ปวดศีรษะ, คลื่นไส้, ความต้องการทาง
เพศลดลง,สิว,มีเลือดประจำเดือนผิดปกติ
ขนาดบรรจุ : กล่องละ 1 แผง, แผงละ 28 เม็ด 
การเก็บรักษา : เก็บที่อุณหภูมิ 2-30°C 
Item Code : TZOELY
Item Name : Zoely 28 TAB
ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ (ชำระเงินเอง)

 Zoely®(โซลี่)
(Nomegestrol acetate 2.5mg

and Estradiol (as hemihydrate)1.5mg)
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ยาคุมกำเนิดชนิดฮอร์โมนรวมยาคุมกำเนิดชนิดฮอร์โมนรวม



ข้อดีของผลิตภัณฑ์นี้
✅ มี Estradiol (E2) เป็นฮอร์โมนเอสโตรเจนธรรมชาติ
อาจลดผลข้างเคียง เช่น คลื่นไส้ ปวดศีรษะ ความเสี่ยงต่อ
ภาวะลิ่มเลือดอุดตัน เมื่อเทียบกับยาคุมที่ใช้
Ethinylestradiol (EE) 
✅ มี Nomegestrol acetate (NOMAC)
(Fourth generation Progestin) 

โครงสร้างคล้ายฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนตามธรรมชาติ
มี selectivityสูงต่อ progesterone receptor 
มีฤทธิ์แอนโดรเจนต่ำ : โอกาสเกิดผลข้างเคียงที่
เกี่ยวข้องกับฤทธิ์แอนโดรเจนน้อยลง เช่น สิว ผิวมัน
หรือขนดก
Half-life ยาว : ซึ่งอาจช่วยให้ระดับฮอร์โมนในร่างกาย
คงที่และสม่ำเสมอมากขึ้นตลอดรอบเดือน

✅ รูปแบบ 24/4 regimen → ให้ระดับฮอร์โมนสม่ำเสมอ
ลดอาการที่เกี่ยวกับฮอร์โมนลดลงช่วงหยุดยา เช่น ปวด
ศีรษะ อารมณ์แปรปรวน
✅ ประสิทธิภาพการคุมกำเนิดสูง: Pearl Index 0.4-1.2 

 Zoely®(โซลี่)
(Nomegestrol acetate 2.5mg

and Estradiol (as hemihydrate)1.5mg)
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ตัวยาสำคัญ : Conjugated Estrogen 0.625 mg
กลุ่มยา : Estrogens (ฮอร์โมนเอสโตรเจน)
รูปแบบยา : FILM COATED TABLET
ข้อบ่งใช้ : บรรเทาอาการขาดเอสโตรเจนทั้งที่เกิดตามธรรมชาติ
และที่ถูกเหนี่ยวนำโดยการผ่าตัดในระยะหมดประจำเดือน หรือหลัง
จากหมดประจำเดือน รวมถึงการฝ่อของอวัยวะเพศส่วนนอกของ
สตรีและช่องคลอด,ป้องกันและรักษาภาวะกระดูกพรุนที่เกิดเนื่อง
จากภาวะขาดเอสโตรเจนทั้งที่เกิดตามธรรมชาติและที่ถูกเหนี่ยวนำ
โดยการผ่าตัด
วิธีใช้ยา : ขนาดยาปกติสำหรับผู้ใหญ่ คือ 1-2 เม็ด วันละ 1 ครั้ง
ขนาดบรรจุ : แผงละ 10 เม็ด,กล่องละ 10 แผง 
การเก็บรักษา : เก็บที่อุณหภูมิห้อง ต่ำกว่า 25°C 
Item Code : TESTROMON625
Item Name : Conjugated estrogens(Estromon) 625mcg TAB
ยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ
ชื่อการค้าเดิมที่เคยมีในเภสัชตำรับรพ. : Premarin® 0.625 mg TAB

ESTROMON®
F.C.Tablets 0.625mg

(Conjugated Estrogen)
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ตัวยาสำคัญ : ใน 1 ซองประกอบด้วย 
GLUCOSAMINE SULFATE SODIUM CHLORIDE 1884 MG 

     (EQUIVALENT TO GLUCOSAMINE SULFATE 1500 MG)
CHONDROITIN SULFATE SODIUM 1,200 MG

กลุ่มยา :  OTHER DRUGS ACTING ON MUSCULO-SKELETAL SYSTEM
รูปแบบยา : POWDER FOR ORAL SOLUTION
ข้อบ่งใช้ : ใช้บรรเทาอาการของโรคข้อเสื่อม(osteoarthritis) ได้แก่ บรรเทาอาการปวดใน
โรคข้อเข่าเสื่อม และการทำงานของข้อเข่าที่บกพร่องจากโรคข้อเสื่อม
ขนาดและวิธีใช้ยา : รับประทานวันละ 1 ซอง ก่อนอาหาร 15 นาที โดยเทผงยาในน้ำ 1 แก้ว
คนให้ละลายก่อนรับประทาน
ข้อควรระวัง : 

ระมัดระวังการใช้ยานี้ในผู้ที่แพ้สัตว์น้ำมีเปลือกแข็ง เช่น กุ้ง, ปู
ผลของยาต้านการแข็งตัวของเลือดกลุ่ม cumarin (เช่น Warfarin) อาจเพิ่มขึ้น เมื่อ
ใช้ร่วมกับยานี้ ต้องมีการติดตามภาวะการแข็งตัวของเลือดอย่างใกล้ชิด

อาการไม่พึงประสงค์ : รู้สึกไม่สบายท้อง อาหารไม่ย่อย คลื่นไส้ ท้องผูก ท้องเสีย ปวด
ศีรษะ
ขนาดบรรจุ :  1 กล่อง บรรจุ 30 ซอง
ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ
เงื่อนไขการสั่งใช้ยา :  

สั่งจ่ายโดยแพทย์เฉพาะทางสาขาอายุรแพทย์โรคข้อ สาขาเวชศาสตร์ฟื้นฟู หรือ สาขา
ออร์โธปิดิกส์ เท่านั้น 
ขนาดยา Glucosamine Sulfateที่แนะนำคือ 1500 mg/วัน
การสั่งใช้ยาต้องไม่เกินครั้งละ 12 สัปดาห์ (84ซอง)

COXIUM-S PLUS POWDERCOXIUM-S PLUS POWDER
(โคเซียม เอส พลัส ชนิดผง)(โคเซียม เอส พลัส ชนิดผง)
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https://www.micromedexsolutions.com/micromedex2/librarian/CS/3A2F23/ND_PR/evidencexpert/ND_P/evidencexpert/DUPLICATIONSHIELDSYNC/56C7FC/ND_PG/evidencexpert/ND_B/evidencexpert/ND_AppProduct/evidencexpert/ND_T/evidencexpert/PFActionId/evidencexpert.DoIntegratedSearch?SearchTerm=Nutriceutical&FromDrugBowse=true


Summer is ere!

ยาเดิมความแรงใหม่ยาเดิมความแรงใหม่

  ชื่อการค้ชื่อการค้า EXIB®120า EXIB®120  
((เอ็กซิบ120)เอ็กซิบ120)

ETORICOXIB 120 mgETORICOXIB 120 mg
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นำเข้าเพิ่มเติมอีก 1 ความแรง
ITEM CODE : TEXIB120
Item Name : Etoricoxib(Exib) 120mg TAB
กลุ่มยา : Nonsteroidal Anti-inflammatory Drug (NSAID),
COX-2 Selective
ขนาดบรรจุ : กล่องละ 30 เม็ด (3x10's)
รายการยา Etoricoxib ในรพ.ศรีนครินทร์ มี 4 ความแรง คือ

Arcoxia 30 mg TAB
Etoricoxib(Sandoz) 60mg TAB
Etoricoxib(Auxib) 90mg TAB
Etoricoxib(Exib) 120mg TAB

ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ



ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
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เปลี่ยนแปลง CODE ยา 
Item code : IINFLUVAC4
Item Name : Influenza Vaccine(Fluquadri) 0.5 ml INJ
การเก็บรักษา : เก็บที่อุณหภูมิ 2-8 °C , ห้ามแช่แข็ง
ขนาดบรรจุ : 1 กล่องบรรจุ 5 prefilled syringe (หลอดละ 0.5ml)
ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ (วัคซีน ชำระงินเอง) 
หมายเหตุ : วัคซีน 1 หลอดจ่ายพร้อมหัวเข็มฉีดยาเบอร์ 27Gที่แถมมา 1 อัน

เปลี่ยนใช้ยาชื่อการค้า 
FluQuadri® INJ 0.5ml

(Quadrivalent Influenza Vaccine)
2025 Formula

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
  INFLUENZA VACCINEINFLUENZA VACCINE

แทนยาเดิม 
Vaxigrip Tetra® INJ 0.5ml

วัคซีนไข้หวัดใหญ่สำหรับภูมิภาคซีกโลกใต้
ปีค.ศ.2025 

(Southern hemisphere(SH) 2025)
A/Victoria/4897/2022 (H1N1)pdm09-like virus
A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2)-like virus
B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus
B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-like virus

วัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่สายพั นธ์ุใหม่ปี2025
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FluQuadri® INJ 0.5ml
(Quadrivalent Influenza Vaccine)

2025 Formula

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท

ขนาดและตารางการให้วัคซีน FluQuadri®
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เปลี่ยนแปลง CODE ยา 
Item code : IDTMASU
Item Name : dT(Masu) Vaccine INJ 0.5ml
การเก็บรักษา : เก็บที่อุณหภูมิ 2-8 °C , ห้ามแช่แข็ง
ขนาดบรรจุ : หลอดละ 0.5ml 1 โด๊ส
ยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ

เปลี่ยนใช้ยานำเข้าโดยบริษัท มาสุ จำกัด
 

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
DIPHTHERIA AND TETANUSDIPHTHERIA AND TETANUS  

VACCINE ADSORBEDVACCINE ADSORBED
FOR ADULTS AND ADOLESCENTSFOR ADULTS AND ADOLESCENTS

แทนยาเดิม 
Adsorbed Td Vaccine INJ 0.5 ml

วัคซีนรวมป้องกันโรคคอตีบ-บาดทะยัก
สำหรับผู้ใหญ่และเด็กโต (dT Vaccine)
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เปลี่ยนแปลง CODE ยา 
Item code : IBERIRAB300
Item Name : HRIG (Berirab-P) 300 IU /2ml INJ
ขนาดยาที่ใช้ : 20 IU/Kg
การเก็บรักษา : เก็บที่อุณหภูมิ 2-8 °C , ห้ามแช่แข็ง
ขนาดบรรจุ : 1 กล่องบรรจุ 1 prefilled syringe with 2ml (300IU)

เปลี่ยนใช้ยาชื่อการค้า 
Berirab®P INJ

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
Human RabiesHuman Rabies

Immunoglobulin(HRIG)Immunoglobulin(HRIG)
300 IU /2ml INJ300 IU /2ml INJ

แทนยาเดิม 
  HRIG(Kam RAB) INJ 300 IU 

อิมมูโนโกลบุลินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
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เปลี่ยนแปลง CODE ยา 
Item code : SULCEFA5
Item Name : Ulcefate 1g/ 5 ml SUSPENSION SACHET
ขนาดบรรจุ : กล่องละ 20 ซอง, ซองละ 5 ml
ผลิตภัณฑ์ Sucralfate ที่มีในเภสัชตำรับ ได้แก่ 

Sucralfate(Ulcefate) 1g TAB
Ulcefate 1g/ 5 ml SUSPENSION SACHET

เปลี่ยนใช้ยาชื่อการค้า 
Ulcefate® (อัลซีเฟต)

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
SucralfateSucralfate

Suspension 1g/5mlSuspension 1g/5ml

แทนยาเดิมชื่อการค้า Sucrate® Gel  
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เปลี่ยนแปลง CODE ยา 
Item code : TNEUTAPIN25
Item Name : Quetiapine(Neutapin) 25mg TAB
ขนาดบรรจุ : แผงละ 10 เม็ด, กล่องละ 3 แผง
ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ 
ผลิตภัณฑ์ Quetiapine ที่มีในเภสัชตำรับรพ.ศรีนครินทร์ ได้แก่  

Quetiapine (Neutapin) 200 mg TAB (ยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ) 
Quetiapine (Neutapin) 25 mg TAB (ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ) 
Seroquel XR 50 mg TAB (ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ) 
Seroquel XR 150 mg TAB (ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ) 
Seroquel XR 300 mg TAB (ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ) 
Seroquel XR 400 mg TAB (ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ) 

เปลี่ยนใช้ยาชื่อการค้า 
Neutapin® 25 mg

(นิวทาพิน)
 

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
  QUETIAPINE 25 MGQUETIAPINE 25 MG

แทนยาเดิม 
 Quetiapine(Quantia) 25mg TAB

2nd Generation (Atypical) Antipsychotic
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เปลี่ยนแปลง CODE ยา 
Item code : TRANCLAV1
Item Name : 
Amoxicillin/Clavulanic(Ranclav) 875/125mg TAB
ขนาดบรรจุ : แผงละ 4 เม็ด ( 1 กล่องบรรจุ 25 แผง )

เปลี่ยนใช้ยาชื่อการค้า 
Ranclav® Tablets 1g

(แรนคลาฟ)

ยาเดิมเปลี่ยนบริษัทยาเดิมเปลี่ยนบริษัท
AAmoxicillin +moxicillin +

Clavulanate PotassiumClavulanate Potassium  
((875 mg / 125 mg)875 mg / 125 mg)    

แทนยาเดิม  A M K® 1 g TAB 
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