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คําแนะนําท่ัวไปสําหรับผู้ประกอบวิชาชีพด้าน
การแพทย์คือ ไม่ควรใช้โทพิราเมตในระหว่าง
ต้ังครรภ์เพ่ือป้องกันไมเกรน ไม่ควรใช้โทพิรา
เมตในระหว่างต้ังครรภ์เพ่ือรักษาโรคลมชัก
เว้นแต่จะไม่มีการรักษาท่ีเหมาะสมอ่ืน ไม่ควร
ใช้โทพิราเมตในสตรีวัยเจริญพันธ์ุ เว้นแต่จะ
ปฏิบัติตามเง่ือนไขของแผนป้องกันการต้ัง
ครรภ์

Topiramate 
ข้อบ่งใช้ ป้องกันอาการไมเกรน (Prophylaxis)

รักษาโรคลมชัก

การทบทวนอันตรายจากการใช้ Topiramate
ในระหว่างต้ังครรภ์
จากผลการตรวจสอบท่ีดําเนินการโดย MHRA สรุปได้
ว่าการใช้ Topiramate ในระหว่างต้ังครรภ์อาจก่อให้
เกิดอันตรายต่อทารกในครรภ์ได้อย่างมาก อันตราย
ดังกล่าวได้แก่ ความเส่ียงต่อการเกิดความผิดปกติ
แต่กําเนิด น้ําหนักแรกเกิดต่ํา และอาจมีความเส่ียงท่ี
เพ่ิมข้ึนของความบกพร่องทางสติปัญญา ความผิด
ปกติของสเปกตรัมออทิสติก และโรคสมาธิส้ันในเด็ก

หน่วยงานกํากับดูแลด้านยาและผลิตภัณฑ์เพ่ือ
สุขภาพของสหราชอาณาจักร(MHRA) ได้ออก
รายงานความปลอดภัยของยาล่าสุดเก่ียวกับการนํา
มาตรการความปลอดภัยใหม่มาใช้ซ่ึงรวมถึงแผน
ป้องกันการต้ังครรภ์สําหรับ Topiramate

ปัจจุบัน Topiramate มีข้อห้ามใช้ในระหว่างต้ัง
ครรภ์และในสตรีวัยเจริญพันธ์ุ เว้นแต่จะปฏิบัติตาม
เง่ือนไขของแผนป้องกันการต้ังครรภ์ เน่ืองจากการ
ใช้ยาน้ีในระหว่างต้ังครรภ์อาจทําให้เกิดอันตรายต่อ
ทารกในครรภ์ เช่น ความพิการแต่กําเนิด น้ําหนักตัว
ต่ําและความเส่ียงท่ีเพ่ิมข้ึนต่อความพิการทางสติ
ปัญญา, โรคออทิสติก,และโรคสมาธิส้ันในเด็ก

New safety measures

ในหญิงต้ังครรภ์เพ่ือป้องกัน
อาการไมเกรน

ในหญิงวัยเจริญพันธ์ุ เว้นแต่จะ
ปฏิบัติตาม Pregnancy Prevention
Programmeอย่างเคร่งครัด 

ในหญิงต้ังครรภ์ท่ีเป็นโรคลมชัก
ยกเว้นกรณีท่ีไม่มีการรักษาอย่าง
อ่ืนท่ีเหมาะสมแล้ว

DRUG SAFETY UPDATE
Topiramate (Topamax): แนะนํามาตรการความ
ปลอดภัยใหม รวมถึงแผนปองกันการต้ังครรภ

ข้อห้ามใช้ (Contraindication) ของยา TOPIRAMATE ในปัจจุบัน:

Reference: Topiramate (Topamax): introduction of new safety measures, including a Pregnancy Prevention Programme. Drug Safety Update Volume 17, Issue 6, June 2024.
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     จากการทบทวนข้อมูลความปลอดภัย พบว่าการ
ใช้ยา Topiramate ในระหว่างการต้ังครรภ์ มีความ
เส่ียงต่อทารกในครรภ์ท่ีสําคัญ จึงมีการกําหนดข้อ
ควรระวังใหม่ในการใช้ยาน้ี ดังน้ี

ไม่ควรใช้ยา Topiramate ในหญิงต้ังครรภ์เพ่ือ
ป้องกันไมเกรนและไม่ควรใช้ยา Topiramateเพ่ือ
รักษา โรคลมชักในหญิงต้ังครรภ์ ยกเว้นไม่มียาตัว
อ่ืนท่ีเหมาะสม

ไม่ควรใช้ยา Topiramate ในสตรีวัยเจริญพันธ์ุ 
เว้นแต่จะปฏิบัติตาม Pregnancy Prevention
Programme อย่างเคร่งครัด

คําแนะนําสําหรับบุคลากรทางการแพทย์ 

คําแนะนําสําหรับผู้ป่วย
ผู้ป่วยควรใช้วิธีคุมกําเนิดท่ีมีประสิทธิภาพสูง

ตลอดระยะเวลาท่ีใช้ยา และอย่างน้อย 4 สัปดาห์
หลังหยุดยา ท้ังน้ียา Topiramate อาจมีปฏิกิริยากับ
ยาคุมกําเนิดบางชนิด ผู้ป่วยควรปรึกษาแพทย์เพ่ือ
เลือกวิธีคุมกําเนิดท่ีเหมาะสม

หากต้ังครรภ์ขณะใช้ยา topiramateเพ่ือรักษา
โรคลมชัก ห้ามหยุดยาเอง เพราะอาจทําให้อาการ
กําเริบควรพบแพทย์โดยด่วน แต่หากใช้เพ่ือป้องกัน
อาการไมเกรน ให้หยุดยาทันทีและมาพบแพทย์



(ยาใหมเ่ขา้เภสชัตํารบัรพ.ศรนีครนิทร)์(ยาใหมเ่ขา้เภสชัตํารบัรพ.ศรนีครนิทร)์
NEW DRUGSNEW DRUGS
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PROSPAN®PROSPAN®  
Cough SyrupCough Syrup

ตั วยาสําคัญ : 
IVY LEAVES POWDERED EXTRACT (สารสกัดจากใบไอว่ีแหง)
ความแรง : 7 mg/1 ml
รูปแบบยา : SYRUP
ขอบงใช : บรรเทาอาการไอในผูปวยโรคหลอดลมอักเสบท้ังชนิด
เฉียบพลันและเร้ือรัง บรรเทาอาการไอท่ีมีสาเหตุมาจากเสมหะขนเหนียว
ขนาดยาท่ีใช : 
เด็กอายุ 2-5 ป : คร้ังละ 2.5 ml ขนาดยารวมตอวัน 5 ml(2x2.5ml)
เด็กอายุ 6-12 ป : คร้ังละ 5 ml ขนาดยารวมตอวัน 10 ml(2x5ml)
เด็กอายุ12ปข้ึนไป,ผูใหญ : คร้ังละ 5ml ขนาดยารวมตอวัน15ml(3x5ml)
การเก็บรักษา : เก็บท่ีอุณหภูมิไมเกิน 30°C 
อายุของยาหลังจากเปดภาชนะบรรจุคร้ังแรก : 6 เดือน
ขนาดบรรจุ : ขวดละ 100 ml
Item Code : SPROSPAN
Item Name : Prospan Cough SYRUP 35mg/5ml 100ml
ยานอกบัญชียาหลักแหงชาติ 

จํากัดการส่ังใชยาคร้ังละ1ขวด

ยาแกไอ 
พรอสแพน
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CEFAMAX® 1 g INJCEFAMAX® 1 g INJ  
(Cefepime)(Cefepime)

ตั วยาสําคัญและความแรง : Cefepime Dihydrochloride 1 g
ช่ือการค้า (ไทย) : เซฟาแมกซ์ 1 กรัม ชนิดฉีด
กลุ่มยา : 4th Generation Cephalosporin, Antibiotic
รูปแบบยา : powders for solutions for injections or infusions
ข้อบ่งใช้ : ใช้ในการรักษาโรคติดเช้ือแบคทีเรียท่ีรุนแรง ดังน้ี:

การรักษาก่อนการทราบเช้ือใน Febrile neutropenia 
การติดเช้ือผิวหนังและโครงสร้างผิวหนังแบบไม่ซับซ้อน
การติดเช้ือในช่องท้อง (Intra-abdominal infections)
การติดเช้ือท่ีปอดชนิดปานกลางถึงรุนแรง
การติดเช้ือในระบบปัสสาวะ (Urinary Tract Infections - UTI) 

ขนาดยาท่ีใช้ : ขนาดยาของ Cefepime ข้ึนอยู่กับประเภท ความรุนแรงของการติดเช้ือและ
ความไวของเช้ือท่ีเป็นสาเหตุ รวมถึงการทํางานของไตและสภาพของผู้ป่วย
  ผู้ใหญ่: ปริมาณท่ัวไปคือ 1-2 กรัม ฉีดเข้าหลอดเลือดดํา (IV) ทุก 8-12 ช่ัวโมง
  เด็ก: ปรับตามน้ําหนักตัว โดยท่ัวไปจะอยู่ท่ี 50 มก./กก. ทุก 8-12 ช่ัวโมง
ปรับขนาดยาสําหรับผู้ป่วยท่ีมีการทํางานของไตบกพร่อง
การเก็บรักษา : เก็บท่ีอุณหภูมิไม่เกิน 30°Cและป้องกันแสง
(ผงยาท่ีละลายแล้วคงตัวท่ีอุณหภูมิห้อง(20-25°C)24ช่ัวโมง,ในตู้เย็น(2-8°C)7วัน)
Item Code : ICEFAMAX1
Item Name : Cefepime(Cefamax) 1g INJ
ยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ 

 4th Generation Cephalosporin
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MEDICATIONMEDICATION
SAFETY ALERT!SAFETY ALERT!
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Summer is ere!

PRESCRIBING ERRORPRESCRIBING ERROR
จากยา LASA ชื�อยาคล้ายกันจากยา LASA ชื�อยาคล้ายกัน
(SOUND ALIKE MEDICATIONS)(SOUND ALIKE MEDICATIONS)

  โปรดระมัดระวัง

Clotrimazole Vaginal TAB
Item Code : EPGYZOLE
Item Name :                   :
Clotrimazole(P-Glyzole)100mg VT

Co-Trimoxazole TAB (80+400)
Item Code : TCOTRIMOX
Item Name :
Co-Trimoxazole TAB (80+400)
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ข่าวจากบริษัทยา
แจงเปล่ียนแปลงลักษณะบรรจุภัณฑของ 

Kisqali® 200mg (PAP)
(คิสคาลี) 

ตัวยาสาํคัญ : Ribociclib 200 mg
เปล่ียนแปลงกลองบรรจุและแผงบรรจุยา โดยเปล่ียน
แปลงลักษณะขอความเล็กนอยตามLinkแนบ 
ผลิตภัณฑยังคงมีอายุยา 36 เดือน และเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิไมเกิน 30°C

                                                                                                 

รายละเอียดตามLinkแนบ (QR scan)
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ข่าวจากบริษัทยา
แจงการจัดทําเอกสารกํากับยา

ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส สําหรับทะเบียนตํารับยา 
Revolade®Tablets 25mg

เลขทะเบียนท่ี 1C 86/58(N)
  Revolade®25 mg TAB 

ตัวยาสําคัญ : ELTROMBOPAG
ขอบงใช :  Immune Thrombocytopenia (ITP), Chronic
hepatitis C Virus (HCV) infection และsevere aplastic
anemia (SAA)
โดยแสดง QR code บนกลองบรรจุยาและไดระบุขอความวา 

“Scan for latest E-label สแกนเพ่ือดูเอกสารกํากับยาฉบับลาสุด”
                                                                                                                         

รายละเอียดตามLinkแนบ (QR scan)
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